Félagsstarf 60+ i Sveitarfélaginu Stykkishélmi, haust 2024

Manudagur bridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur | Laugardagur
8:50-9:40 10:30-11:30 10:00-11:00 08:50-9:40
Atak - Likamsraekt [préttamidstod Setrid Atak - Likamsraekt
Zfingar i taekjasal Boccia Karlakaffi Zfingar i teekjasal
10:00-12:00 10:30-11:10 10:30-11:10
Setrid Hofdaborg Hofdaborg
Kaffispjall Aftanskins Slokun Hreyfing
13:00 12:30-13:30 12:30-13:30 13:00
Hofdaborg [préttamidstod Iprottamidstod Hofdaborg
Ganga Hopatimi i sal Hopatimi i sal Ganga
14:00 13:00-16:00 14:00-16:00 16:00-17:00 14:00 14:00
Hofdaborg Setrid Hofdaborg Sundlaug Hofdaborg Setrio
Husfundur manadarlega, Saumakludbburinn Handavinna Sundleikfimi Samsongur Spil — 500 kr.

fraedsla manadarlega.

Kirkjusapan verdur 14. okt. og 11. ndv. Meeting er kL. 11:30. Supan er a 1,500 kr. Fjolmennum.

Sundleikfimi: hefst 3. okt. Ganga: hist vid Hofdaborg. Ef vedur og feerd er til trafala, gongum vid i reidhollinni eda ipréttahusinu.

Eigum saman gott starf og njotum samverunnar.

Hélmarar, 60 ara og eldri, komid og kynnid ykkur starfid. Oll hjartanlega velkomin.




