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Reglur
Sveitarfélagsins Stykkisholms
um studningspjonustu

I. kafli
Almennt um studningspjonustu

1. gr.

Lagagrundvollur

[ reglum pessum er kvedid 4 um Gtfaerslu 4 pjonustu sem sveitarfélogum er skylt ad veita, sbr.
25.-27. gr. og X. kafla laga um félagspjonustu sveitarfélaga nr. 40/1991 og 1. tl. 1. mgr. 13.
gr. laga um malefni aldradra nr. 125/1999.

2. gr.

Markmio

Markmid studningspjonustu er ad efla notendur til sjalfsbjargar. bad er gert med pvi ad
leidbeina, stydja og pjalfa notendur sem purfa, adsteedna sinna vegna, 4 studningi ad halda til
a0 vera félagslega virk, vid athafnir daglegs lifs sem og vid 1étt heimilishald, svo pau geti
buid lengur heima og ad almennt vidhalda sjalfstedi sinu, feerni og getu til ad bjarga sér sjalf.
Studningurinn byggist & peim markmidum sem notandi setur sér, i samradi vio starfsfolk
Hofoaborgar. Adstodin midast vid pau verkefni sem notandi, eda adrir fullordnir, og ef vio &
ungmenni, 4 heimilinu, geta ekki sinnt sjalf.

3. gr.

Heiti og pjonusta.

Studningspjonusta samkvamt reglum pessum er veitt 4 grundvelli 1. mgr. 26. gr. laga um
félagspjonustu sveitarfélaga nr. 40/1991. Heiti pjonustunnar er Kikt i tiu og starfsfolk
pjonustunnar eru félagsverur. Pjonustan er 4 abyrgd og veitt af Hofdaborg.

Kikt 1 tiu er félagsleg studningspjonusta fyrir pau sem bua 4 eigin heimilum og purfa studning
vegna skertrar getu, fjolskylduadstadna, alags eda veikinda. Pjonustan samkvaemt reglum
pessum er veitt badi innan heimilis og utan.

Med studningspjonustu i reglum pessum er att vio eftirfarandi studning:

a) Kikt i tiu, er félagsleg studningapjonusta sem midar fyrst og fremst ad pvi ad rjufa
felagslega einangrun med pad ad markmidi ad auka vellidan, valdefla, stydja og hvetja
pjonustupega til félagslegrar patttoku og heilsueflingar. Kikt i tiu er jafnframt studningur vid
athafnir daglegs lifs, svo sem vid ad sinna personulegu hreinleti, t.d. med pvi ad minna folk &
ad skipta um fatnad, fara i sturtu/bad, kledast/hatta og hafa eftirlit med naringu og
lyfjainntoku. Eftirlit med lyfjainntdku skal sinna i fullu samradi vid heimahjukrun
Heilbrigdisstofnunar Vesturlands (HVE). Starfsfolk Kikt 7 tiu sinnir hvorki lyfjagjof né
bodun.
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b) Stuoningur vio létt heimilishald er studningur vid pau verk sem parf ad leysa af hendi &
heimili notanda svo vidkomandi geti buid lengur heima, par med talid heimilisprif, innkaup
og pvotta. Ef fleiri fullordnir baa 4 heimilinu parf ad huga ad sanngjarnri verkaskiptingu vid
heimilishald. Auk pess er veittur studningur vid ad nyta velferdarteekni sem audveldar
notanda heimilishald sem og starfsfolki ad veita pjonustuna.

c) Félagsstarf og heilsuefling fyrir eldra folk 1 sveitarfélaginu er i umsjon Hofdaborgar.

d) Heimsending matar er fyrir pa pjonustupega sem ekki geta annast matseld sjalfir og hafa
ekki tok 4 ad borda i Hofdaborg. Eftir ad umsokn er 16g0 inn fer fram mat 4 vegum
matsteymis Hofoaborgar.

e) Hadegismatur er 1 bo0i alla daga 4 Hofoaborg. Verd er samkvamt gildandi gjaldskra
hverju sinni og er maturinn nidurgreiddur fyrir eldra folk, 67 ara og eldri, og oryrkja.

) bvottur er 1 bodi er fyrir iblia og adra pjonustupega Hofoaborgar gegn gjaldi samkvamt
gildandi gjaldskré hverju sinni.

Leitast er vio ad koma til moéts vid einstaklingsbundnar parfir hvers og eins. bjonustupegi
skal vera & heimilinu pegar studningspjonusta er veitt og taka patt i peim verkum sem leysa
parf af hendi, eftir pvi sem kostur er.

Vid veitingu studnings skal leitast vid ad nyta stafrenar og teknilegar lausnir, svo sem
hugbunadar forrit fyrirteekja i velferdarpjonustu. Skal pad gert i samradi vid hvern
pjonustupega.

I1. kafli
Skilyrdi fyrir studningspjonustu

4. gr.
Skilyrdi fyrir pvi a0 umsokn um studningspjonustu verdi sampykkt

Umsakjandi skal uppfylla 611 eftirtalin skilyrdi til ad fa studningspjonustu samkvamt reglum
pessum.

1. Ums=zkjandi skal vera ordinn 67 ara. Ef umsakjandi er fatladur og hefur sértekar
studningsparfir visast til reglna Félags- og skélapjonustu Snefellsness (FSSF) um
pjonustu vid fatlad folk med langvarandi studningsparfir.

2. Umsakjandi skal eiga 16gheimili 1 sveitarfélaginu Stykkisholmur pegar sott er um.

3. Umsakjandi skal bua i sjalfstaedri busetu. Einstaklingar, sem dveljast & sjukrahtsi/eru
innlagdir a spitala, bua 4 hjukrunarheimili eda stofnun par sem greidd eru daggjold fra
rikinu, eiga ekki rétt & pjonustu samkvamt reglum pessum.

4. Umsakjandi skal vera metinn i porf fyrir studningspjonustu samkvemt 7. gr. reglna
pessara. Umsakjanda skal tilkynnt um hvort umsokn hans hafi verid sampykkt.
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II1. kafli Umsoknir og mat

5. gr.

Umsokn

Sakja skal um studningspjonustu med rafreenum heetti i gegnum ibtiagatt sveitarfélagsins
Stykkisholms eda med eydubladi i Hofoaborg.

Einnig geta beidnir um studning borist fra starfsfolki heilbrigdispjonustu. Pegar beidni berst
skal starfsfolk Hofdaborgar hafa samband vid vidkomandi og meta porf 4 studningi.

6. gr.

Fylgigogn med umsokn

Med undirritun & umsokn er umsakjandi upplystur um heimild Hofdaborgar til ad afla
naudsynlegra gagna fra starfsfolki heilbrigdispjonustu svo hagt sé ad afgreida umsoknina.

Ef umsakjandi sekir um undanpagu fra gjaldskyldu vegna studningspjéonustu er viokomandi
upplystur um heimild Hofdaborgar til ad afla gagna fra Tryggingastofnun rikisins og
skattyfirvoldum.

7. gr.

Mat a studningsporf

Umsoknir um studningspjoénustu eru metnar af starfsfélki Hofoaborgar. Haft skal samband
vi0 umsakjanda ad jafthadi innan priggja til fimm virkra daga fra pvi ad umsokn berst. Mat &
studningsporf fer fram i samvinnu vid umsakjanda og er pad eftir fremsta megni framkvamt
a heimili umsakjanda.

Vid matid er tekid tillit til markmida og parfa umsakjanda fyrir studning, likamlegs og
andlegs heilsufars, félagslegrar virkni, styrkleika og félags- og fjolskylduadsteedna sem og
faerni vidkomandi til ad sinna ath6fnum daglegs lifs.

begar adstod vid 1étt heimilishald er metin og fleiri fullordnir einstaklingar bua a heimilinu
skal metid hvort peir séu faerir um ad annast heimilishaldid. Mat & studningspdrf ner einnig
til moguleika 4 ad nyta velferdarteekni og hjalpartekja og/eda pess ad breyta verklagi
athofnum daglegs lifs med tilliti til nyrrar teekni kjosi umsakjandi pad.

Vid mat & studningsporf er horft til heildaradstedna umseakjanda og skipulags daglegs lifs.
Markmidid er ad pjalfa og stydja umsaekjanda til ad leita bestu mogulegu lausna vid
heimilishald og athafnir daglegs lifs, til pess ad vidkomandi geti buid lengur heima i
sjalfsteedri busetu, verid sjalfbjarga og sinnt félagslegri virkni. Studningur byggist fyrst og
fremst 4 peim markmidum sem notandi setur sér til ad lifa daglegu lifi.

Vid forgangsrodun umsdkna skal lita til flokkunar 4 fylgiskjali 1 med reglum pessum.
begar mat 4 studningsporf hefur verid framkvemt er umsoknin tekin fyrir 4 fundi matsteymis

Hofodaborgar og er par tekin akvoroun um innihald, umfang og edli pess studnings sem veita
skal.
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Umsakjandi faer skriflegt svar par sem fram kemur hvernig umsoknin hefur verid afgreidd.
begar umsdkn um studningspjonustu hefur verid sampykkt af matsteymi Hofdaborgar er gerd
studningsaatlun og studningur getur hafist.

begar sérstakar adstedur krefjast pess, s.s. vid utskrift af spitala med skommum fyrirvara, er
heimilt ad hefja studning pott sampykktarferli sé ekki lokid.

bPegar um er ad reda alvarleg veikindi skal studningurinn @tid metinn, skipulagdur og
samhafour med fagadilum heimahjukrunar i samrami vid parfir pjonustupega.

S¢ nidurstada mats st ad adstedur umsakjanda séu ekki med peim heetti ad porf sé &
studningi eda umsakjandi s¢ 1 porf fyrir umfangsmeiri studning en reglur pessar kveda 4 um,
ber ad synja umsokninni.

8. gr.

Studningsaaetlun

Adur en studningurinn hefst skal gert samkomulag um studning, p.e. persénumidud
studningsaeatlun, med pjonustupega. Studningur byggir &tid & skyrum markmidum og
arangur er metinn reglulega.

[ studningsaaetlun kemur eftirfarandi fram:

Markmid pjoénustupega med studningi og hvernig honum skuli néd.
Hvada studning er um ad r&da og hvernig hann skuli veittur.
Gildistimi sampykktar.

Notkun lykla.

Notkun velferdarforrita vid pjonustuveitingu

Studningsaetlun skal unnin i samvinnu vid pjonustupega. Naist ekki samkomulag um umfang
og fyrirkomulag studnings skal malinu visad aftur til matsteymis sem leggur faglegt mat a
vidkomandi studningsaaetlun med hlidsjon af mati 4 studningsporf umsaekjanda. Tryggja skal
ad pjonustupegi geti komid sinum sjonarmidum & framfeeri 4 pann hatt sem hentar
vidkomandi.

Matsteymi er skipad starfsfolki Hofoaborgar undir stjorn forstédumanns, nema bajarrad
akvedi annad.

9. gr.

Forgangsrooun umsokna

Fullnzegi umsakjandi skilyrdum 4. gr. reglna pessara radast umsoknir 1 forgangsrod med
hlidsjon af mati 4 studningsporf umsakjanda, sbr. fylgiskjal 1 med reglum pessum um
forgangsrodun a studningspjonustu.

Sé ekki unnt ad hefja studning um leid og umsokn er sampykkt skal tilkynna umsakjanda um
astedur pess, forgangsrddun umsoknar hans og hvener aztlad er ad studningur geti hafist,
med hlidsjon af forgangsrodun.
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IV. kafli Framkvaemd

10. gr.

Gjaldtaka

Greitt er fyrir studningspjonustu, p.e. fyrir félagslegan studning (Kikt i tiu), heimilisprif,
hadegismat, akstur og pvott samkvaemt gildandi gjaldskra hverju sinni, sbr. 4. mgr. 26. gr.
laga um félagspjonustu sveitarfélaga nr. 40/1991.

Heimilt er a0 sakja um undanpagu fra gjaldskyldu hvad vardar adstod vid pjonustu ef
umsakjandi feer adeins tekjur samkvaemt framfersluviomidi Tryggingastofnunar rikisins eda
par undir.

11. gr.

Hvenzer studningurinn er veittur

Almennt er studningspjonusta veitt 4 dagvinnutima & virkum dégum. Ef um sampztta
pjonustu er ad reda getur studningur verid veittur ad neturlagi i formi innlita fréa
heimahjukrun.

12. gr.

Umfang studnings

Studningur samkvamt reglum pessum er veittur i samrami vid einstaklingsbundnar parfir
pjonustupega. Akvordun um studningspjonustu felur i sér ad studningur sé ad jafnadi veittur
tiltekinn fjélda skipta i manudi eda i viku hverri 4 grundvelli mats 4 studningsporfum.
samrami vid 5. mgr. 26. gr. laga um félagspjonustu sveitarfélaga nr. 40/1991 er gert rad fyrir
pvi almenna vidmidi ad hamark veittrar adstodar geti numid allt ad 15 klukkustundum 4 viku.

13. gr.

Endurmat

begar farni pjonustupega til ad sinna athofnum daglegs lifs eda félags- og fjolskylduadstaedur
breytast skal endurmeta studningsporf. Almennt skal endurmeta porf fyrir studning eigi
sjaldnar en &4 12 ménada fresti. bar sem fyrirsjaanlegt er ad porf fyrir studning verdi
langvarandi, skal fara fram endurmat 4 24 manada fresti.

14. gr.

Breyttar adstzedur

bjonustupega ber ad upplysa Hofdaborg um breytingar 4 hogum sinum sem 4hrif kunna ad
hafa & fyrirliggjandi mat 4 peim. Ef um er ad raeda verulegar breytingar eftir a0 umsokn hefur
verid sampykkt er heimilt ad endurskoda gildistima sampykkis og studningsaatlun.

V. Kafli. Ymis akvaeoi

15. gr.

Kostnaour

Pjonustupega ber ad greida fyrir sjalfan sig allan pann kostnad sem hlyst af pvi pegar
félagslegur studningur (Kikt i tiu) er veittur utan heimilis. Sveitarfélag Stykkisholms
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endurgreidir starfsfolki utlagdan kostnad peirra vegna félagslegs studnings. Utlagdur
kostnadur starfsfolks skal tengdur peim markmidum sem sett eru i studningsaatlun.

16. gr.
Feroir

Meginreglan er su ad einkabilar pjonustupega séu notadir pegar pjonusta er veitt utan
heimilis.

17. gr.
Lyklar notanda

Ef starfsfolk parf lykil ad heimili pjonustupega skal lykill geymdur i H6fdaborg. Kvedid skal
a um pad 1 studningsdatlun og haldin skal skré yfir notkun lykilsins. Sama gildir um staf- eda
rafreena lasa.

18. gr. Fjarmunir notenda
Starfsfolki er 6heimilt ad fara med fjarmuni notenda.

Starfsfolki er hinsvegar heimilt ad stydja pjonustupega til pess ad panta naudsynjavorur fra
netverslunum an pess ad fara med fjarmuni vidkomandi.

19. gr.

Vinnuadstaour

Adstedur 4 heimilum skulu vera i samraemi vid 16g um adbunad, hollustuhetti og 6ryggi a
vinnustodum nr. 46/1980 og skal pvi geett fyllsta 6ryggis og gddur adblinadur tryggdur. Sé
oryggi starfsfolks 6gnad a heimilinu, t.d. vegna 6reglu eda areitni notanda, getur purft ad
fresta studningi & medan unnid er i malinu og Urbetur gerdar.

VI. kafli.

Malsmeoferd

sbr. akveedi stjornsyslulaga nr. 37/1993 og dkveedi XVI. og XVII. kafla laga um
félagspjonustu sveitarfélaga nr. 40/1991.

20. gr.

Konnun a adstaedum

Kanna skal adsteedur umsakjanda svo fljott sem unnt er eftir ad umsokn hans um
studningspjonustu hefur borist. Sama 4 vid ef Hofdaborg berast upplysingar um naudsyn a
adstod med 60rum haetti.

Hofoaborg skal taka akvordun 1 mali svo fljott sem unnt er og tryggja ad mal sé negjanlega
upplyst adur en akvordun er tekin.
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Samvinna vio umsakjanda

Vid medferd umsoknar, 6flun gagna og akvardanatoku skal leitast vid ad hafa samvinnu og
samrad vid umsakjanda eftir pvi sem unnt er en ad 60rum kosti vid adstandendur vidkomandi
eftir pvi sem vid a.

22. gr.

Endurskooun

Rétt til studningspjonustu ma endurskoda hvenaer sem er. Meta skal hvort umsakjandi
studningspjonustu fullnagi skilyrdoum reglna pessara og hvort breytingar sem ordid hafa 4
adstedum umsakjanda og/eda annarra heimilismana hafi dhrif 4 rétt hans og umfang
pjonustu.

23. gr.

Rangar eda villandi upplysingar

Ef sannreynt er vid medferd mals ad upplysingar sem umsakjandi hefur veitt eru rangar eda
villandi, stodvast afgreidsla umsoknarinnar 4 medan umsakjanda er gefid tekiferi 4 ad
leidrétta eda baeta ur annmorkum.

Ef umsokn um studningspjonustu hefur verid sampykkt og i 1j6s kemur sidar ad hiin var
byggd 4 rongum eda villandi upplysingum af halfu umsekjanda getur pad leitt til
afturkdllunar akvordunar.

24. gr.
Vardveisla gagna, trinadur og adgangur ad géognum

Malsgdgn er varda persoénulega hagi einstaklinga skulu vardveitt 4 Gruggan hatt i samraemi
vid 16g um opinber skjalaséfn, nr. 77/2014, skjalavistunaraztlanir og reglur sveitarfélagsins.

Starfsfolk eru bundid pagnarskyldu um malefni er leynt eiga ad fara samkvemt 16gum eda
edli mals. Starfsfolki er 6heimilt ad rjifa trinad nema ad fengnu sampykki vidkomandi.
bagnarskylda helst pott 1atid s¢ af starfi.

Umsakjandi getur 6skad eftir adgangi ad fyrirliggjandi gognum er varda vidkomandi. Vid
mat 4 pvi hvada gognum verdur midlad skal medal annars 1iti0 til akvaeda
personuverndarlaga, upplysingalaga auk annarra laga og reglna sem kunna ad eiga vid hverju
sinni.

Vinnsla méla og vardveisla gagna byggist 4 16gum um persénuvernd og vinnslu
personuupplysinga nr. 90/2018. Upplysingar um vinnslu persénuupplysinga ma finna i
personuverndarstefnu sveitarfélagsins Stykkisholms sem adgengileg er & vefsiou
sveitarfélagsins.

25. gr.
Leiobeiningar til umszkjanda
Vid afgreidslu umsoknar skal starfsfolk Hofdaborgar bjoda umsakjanda radgjof ef porf er a
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og veita upplysingar og leidbeiningar um réttindi sem vidkomandi kann ad eiga annars stadar.
b4 skal starfsfolk einnig upplysa umsakjanda um per skyldur sem kunna ad hvila &
vidkomandi vegna framkvaemdar samkvamt reglum pessum.

26. gr.

Heimildir til akvardana samkvaemt reglum pessum

Starfsfolk Hofoaborgar tekur akvardanir samkvamt reglum pessum i umbodi
velferdarnefndar sveitarfélagsins Stykkisholmur.

27. gr.

Nidurstada og rokstudningur synjunar

Kynna skal nidurstddu umsoknar svo fljott sem unnt er. Sé umsokn synjad skal umsakjandi
fa svar par sem visad er med skyrum haetti til videigandi lagadkvada og/eda akvaeda i reglum
pessum og vidkomanda leidbeint um heimild til ad dska eftir rokstudningi fyrir synjun.

Upplysa skal umsakjanda um rétt hans til malskots til urskurdarnefndar velferdarmala, sbr.
29. gr.

28. gr.

Heimild baejarraos Stykkisholms til ad veita undanpagu fra reglum pessum

Beajarrad sveitarfélagsins hefur heimild til ad veita undanpagu fra reglum pessum ef sérstakar
malefnalegar astaedur liggja fyrir og umsaekjandi fer fram 4 pad med sérstakri beioni til
bajarrads sveitarfélagsins innan fjogurra vikna fra pvi honum barst vitneskja um akvoérdun.

29. gr.

Keera til urskurdarnefndar velferdarmala

Umseakjandi getur keert akvordun sveitarfélagsins til urskurdarnefndar velferdarmala. Skal
pad gert innan priggja manada fra pvi ad umsakjanda var kunngerd dkvordun
sveitarfélagsins.

30. gr.

Gildistaka

Reglur pessar kveda a um utfaerslu 4 pjonustu sem sveitarfélogum er skylt ad veita og eru
settar me0 stod 1 25.-27. gr. og X. kafla laga um félagspjonustu sveitarfélaga nr. 40/1991 og
1. tl. 1. mgr. 13. gr. laga um maletni aldradra nr. 125/1999.

Reglur pessar 6dlast gildi pann 1. januar 2025.
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Forgangsrooun a studoningshjonustu

Fylgiskjal 1

Flokkur 1

Mikil stuoningsporf

Likamleg, andleg og félagsleg lidan og/eda farni er med peim hatti ad umsakjandi parf
leidbeiningar, pjalfun, studning og eftirlit vid athafnir daglegs lif, heimilishald ad minnsta
kosti einu sinni 1 viku. Umsakjandi parf studning vid pau verk sem parf ad leysa af hendi 4
heimili notanda svo vidkomandi geti buid heima. Umsakjandi er i porf fyrir félagslegan
studning, innan og/eda utan heimilis. Sé pjonustupegi komin med ferni- og heilsumat og
bidur eftir ad geta flutt 4 hjukrunarheimili pa er veitt sértaek pjonusta.

Flokkur 2

Medal studningsporf

A vid pegar umsakjandi er i porf fyrir félagslegan studning, innan eda utan heimilis, vegna
félagslegrar einangrunar. Markmidid er ad stydja notanda til félagslegrar patttoku, s.s.
félagsstarfi.

Flokkur 3

Veeg studningsporf

A vid pegar umsakjandi er sjalfbjarga en parf leidbeiningar, pjalfun og studning vio daglegt
lif, s.s. med félagslegum studningi eda léttum heimilisprifum einu til tvisvar sinnum i
manudi.
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